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New York al femminile è un percorso che si snoda lungo 
le stagioni dell’anno, con il sole e la pioggia, nei luoghi che 
le newyorkesi amano di più, alla scoperta degli scorci da 
non perdere, i giardini nascosti tra i grattacieli, i locali e i 
negozi alla moda e quelli più tradizionali. Il boccone della 
Grande Mela si fa goloso tra Manhattan e Brooklyn, ma 
anche negli altri distretti: Queens, Bronx e Staten Island. 
Questa guida di viaggio è pensata sia per chi già conosce 
bene NYC, ma cerca sempre qualcosa di nuovo, sia per chi 
ancora la sta solo sognando: ognuna può costruirsi la New 
York che ama di più e si accorgerà che è una città per cui 
una volta sola non basta.
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Elisa B. Pasino, nata ad Alessandria e cresciuta tra le colline del Monferrato, 
vive tra Milano e Roma e si è sposata a New York. Dopo il Liceo Classico, 
si è laureata in Relazioni Pubbliche allo IULM con una tesi in Storia e 
Critica del Cinema. Giornalista professionista, ha una lunga esperienza in 
comunicazione, tv, radio e carta stampata in presa diretta, tra cui Mediaset, 
RCS e l’ufficio stampa del Comune di Milano. Ha insegnato giornalismo 
televisivo all’IFG Carlo De Martino di Milano. Si interessa di salute e di 
sanità e con il Gruppo 24 Ore ha pubblicato Sanità, organizzazione e talento: 
dialogo su una convivenza difficile. Sommelier professionista e grande 
viaggiatrice, scrive di viaggi su IlGiornale.it con il blog Valigia a due piazze 
e su MiTomorrow, freepress di Milano, collaborando anche con altre 
testate. Nella primavera del 2017 uscirà la sua guida per le viaggiatrici con 
Morellini Editore.






